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Infoblatt zum Spielgruppenstart 

 

Liebe Eltern 

Gerne geben wir Ihnen hiermit unsere Empfehlungen für die verschiedenen Spielgruppen weiter, 
so dass der Start für Ihr Kind besonders gut gelingen kann. 
 

Raumspielgruppe 

Bekleidung  

• Bequeme Kleider zum Spielen, Malen, Werken, die nach der Spielgruppe auch mal 

dreckig sein dürfen 

• Finken 

• zNüni in einer zNünibox (siehe dazu die Spielgruppenordnung) 

• Ersatzkleidung wie Unterwäsche/Windeln & Socken in einem Plastiksack im Rucksack 
 

Die Raumspielgruppe in Zihlschlacht-Sitterdorf hat einen Aussenbereich, der jederzeit benutzt 
werden kann. Daher wäre auch dem Wetter entsprechendes Schuhwerk zu empfehlen.  

 

Waldspielgruppe 

Bekleidung Frühling/Sommer 

• Immer lange Hosen 

• Geschlossene Schuhe, am besten Trekkingschuh mit guter Sohle 

• Bei Nässe Regenhose und Regenjacke 

• Sonnenhut 

• Gut tragbarer, wasserdichter Rucksack (Brustgurt von Vorteil) 

• Sonnencreme und Zeckenmittel bitte zu Hause auftragen 

• Ersatzkleidung wie Unterwäsche/Windeln & Socken in einem Plastiksack im Rucksack 

• zNüni in einer zNünibox (siehe dazu die Spielgruppenordnung) 

• Trinkflasche mit einem zuckerfreien Getränk 
 

Bekleidung Herbst/Winter 

• Mehrere Schichten übereinander (Thermounterwäsche und Faserpelz) 

• 2-teiliger Ski-/ Regenanzug, wasserdicht 

• Wintermütze / Schlauchschal 

• Warme und wasserdichte Handschuhe 

• Gut tragbarer, wasserdichter Rucksack (Brustgurt von Vorteil) 

• Gefütterte Schuhe mit gutem Profil (Wander-, Trekking- oder Winterschuhe) 

• Ersatzkleidung wie Unterwäsche/Windeln, Socken & Handschuhe in einem Plastiksack im 
Rucksack 

• zNüni in einer zNünibox (siehe dazu die Spielgruppenordnung) 

• Trinkflasche mit einem zuckerfreien Getränk 
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Abenteuer Ponyhof 

Bekleidung Frühling/Sommer 

• Geschlossene Schuhe, am besten Trekkingschuh mit guter Sohle 

• Bei Nässe Regenhose und Regenjacke 

• Sonnenhut 

• Gut tragbarer, wasserdichter Rucksack (Brustgurt von Vorteil) 

• Sonnencreme und Zeckenmittel bitte zu Hause auftragen 

• Ersatzkleidung wie Unterwäsche/Windeln & Socken in einem Plastiksack im Rucksack 

• zNüni in einer zNünibox (siehe dazu die Spielgruppenordnung) 

• Trinkflasche mit einem zuckerfreien Getränk 
 

Bekleidung Herbst/Winter 

• Mehrere Schichten übereinander (Thermounterwäsche und Faserpelz) 

• 2-teiliger Ski-/ Regenanzug, wasserdicht 

• Wintermütze / Schlauchschal 

• Warme und wasserdichte Handschuhe 

• Gut tragbarer, wasserdichter Rucksack (Brustgurt von Vorteil) 

• Gefütterte Schuhe mit gutem Profil (Wander-, Trekking- oder Winterschuhe) 

• Ersatzkleidung wie Unterwäsche/Windeln, Socken & Handschuhe in einem Plastiksack   
im Rucksack 

• zNüni in einer zNünibox (siehe dazu die Spielgruppenordnung) 

• Trinkflasche mit einem zuckerfreien Getränk 

 

Abmeldungen bitte immer frühzeitig an die entsprechende Gruppenleiterin.  

 

Medizinische Betreuung / pflegerische Massnahmen 

Die medizinische Betreuung des Kindes durch das Spielgruppenpersonal ist auf Erste-Hilfe in 
Notfällen beschränkt. Die Spielgruppe verfügt über eine kleine Notfall-Apotheke um kleinere 
Wunden wie Schürfungen, Schnitte, Prellungen und Insekten-Stiche zu behandeln.  

Das Spielgruppenpersonal ist befugt, das Kind auf die Toilette zu begleiten und wenn nötig 
Hilfe anzubieten. Braucht Ihr Kind Windeln, informieren Sie bitte die Spielgruppenleiterin 
darüber. Bitte bringen Sie Ihr Kind immer frisch gewickelt in die Spielgruppe. Sorgen Sie dafür, 
dass Ihr Kind genügend Ersatzwindeln und Feuchttücher sowie, wenn notwendig, Ersatzkleider 
in der Garderobe dabeihat. Dann wird die Spielgruppenleiterin Ihr Kind bei Bedarf wickeln.  

 

Wir wünschen Ihrem Kind einen freudigen und spannenden Start in die Spielgruppenzeit! 
Team 
Spielgruppen 4You 


